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Постановление
            постоянной комиссии 
                  от  23 августа  2016 года


О состоянии и мерах 
по реализации государственной 
политики  формирования 
здорового образа жизни 
в городе Астане 


Постоянная комиссия маслихата города Астаны по вопросам социально-культурного развития, заслушав и обсудив информацию городского управления здравоохранения «О состоянии и мерах по реализации государственной политики  формирования здорового образа жизни в городе Астане», отмечает, что в городе проводится определенная работа по формированию культа здорового образа жизни, профилактике заболеваний и укреплению здоровья населения. 
Обеспечено бюджетное финансирование мероприятий по формированию здорового образа жизни в столице, которое в  2015 году   составило 183 663,0 тыс.тенге. За 2016 год  финансирование по программе «Пропаганда здорового образа жизни» составило 181 127,0 тыс.тенге, план на 1.07.2016 года составил  92 530,0 тыс.тенге, освоено  92 530,0 тыс.тенге. Выделенные средства направлены на проведение информационно-разъяснительной работы и мероприятий по пропаганде здорового образа жизни, здорового питания, снижения уровня социально значимых заболеваний, снижения показателей поведенческих факторов риска,  здоровья школьников и подростков. 
Особое внимание уделяется профилактике  дорожно-транспортного травматизма, борьбе с туберкулезом и ВИЧ/СПИД, усилению профилактических мероприятий,  проведению скрининговых исследований, охране репродуктивного здоровья. 
Совместно с медицинскими организациями города в рамках проведения Дней открытых дверей  организуются профосмотры, врачами-специалистами оказывается диагностическая и консультативная медицинская помощь населению, направленная на устранение вредного влияния на организм алкоголя, табакокурения, наркотиков, на профилактику инфекционных и неинфекционных заболеваний.      
В целях повышения информированности населения по вопросам здорового образа жизни, охраны репродуктивного здоровья и планирования семьи, профилактики хронических и онкологических заболеваний,     рационального  питания   из средств республиканского бюджета выпущена и распространена печатная продукция в количестве 996316 экземпляров в 2015 году и  341106 экземпляров в первом полугодии  2016 года. 
Для привлечения внимания общественности к основным приоритетам охраны здоровья и предупреждения заболеваний, за отчетный период проведены различные широкомасштабные акции по пропаганде здорового образа жизни, в том числе 6 месячников, 11 декадников и 4 Республиканских акций.
Активизируется роль средств массовой информации в пропаганде здорового образа жизни среди населения. Центром по формированию здорового образа жизни в 2015 году организовано 106 телепередач, 35 радиопередач, 190 публикаций.  За  6 месяцев 2016 года проведено 75 мероприятий  с охватом 10462 человек.  
 Пресс-конференции, посвященные Всемирному дню здоровья, борьбы против рака, борьбы с туберкулезом,  без табака,  борьбы со СПИД организованы и проведены с участием телевизионных каналов Казахстан, Астана, Хабар, 24KZ, СТВ, Евразия, Казах ТВ, Тан, радиостанций «Астана», «Шалкар» и интернет-ресурсов.  
 На окраинах города  и в местах скопления населения, в том числе столичных  базарах и  рынках, проводились  радио-лекции на передвижном радиотрансляторе
На официальном сайте Центра по формированию здорового образа жизни города Астаны и социальных сетях освещается  информация о  профилактической и просветительской работе организации и проводимых мероприятиях.  
В целях пропаганды здорового образа жизни используются    светодиодные LED экраны,  расположенные на столичных проспектах и улицах, в аэропорту и железнодорожном вокзале. Видеоматериалы профилактического характера размещены на 150 видеомониторах городского общественного транспорта и 24 мониторах в организациях и бизнес-центрах  города Астаны.  
Выпускаемые информационные образовательные материалы и транслируемые видеоролики разработаны Национальным центром проблем формирования здорового образа жизни при непосредственном согласовании с профильными службами на основании протокольного поручения и приказа  Министерства здравоохранения и социального развития Республики Казахстан. 
Вместе с тем, постоянная комиссия по вопросам социально-культурного развития маслихата города Астаны отмечает, что   работа по пропаганде здорового образа жизни среди населения, снижению показателей социально-значимых заболеваний и поведенческих факторов риска  требует дальнейшего совершенствования.
Необходимо активизировать работу по повышению ответственности каждого отдельного человека за состояние своего здоровья. Высокая распространенность факторов риска сегодня обусловлена низким уровнем ответственности населения за свое здоровье, здоровье семьи и окружающих.
Имеют место случаи игнорирования горожанами прохождения скрининговых осмотров на раннее выявление социально-значимых болезней.  
Требуется комплексное межсекторальное взаимодействие в работе по усилению пропаганды здорового образа жизни среди населения, вовлечению всех секторов для решения задач по формированию культа здоровья, в том числе работников Кооперативов собственников квартир по организации досуга детей и подростков по месту жительства.
Центру формирования здорового образа жизни следует активизировать деятельность по взаимодействию с городскими образовательными учреждениями в целях повышения уровня знаний учащихся о здоровье и приобретения навыков ведения здорового образа жизни,  привлечения детей и молодежи в развивающуюся сеть доступных детских, дворовых клубов, кружков, секций.
Необходимо усиление функций социального работника в обеспечении профилактической направленности в работе по укреплению общественного здоровья, отказа населения от вредных привычек.
Остается нерешенной проблема  обеспечения доступности спортивных объектов для социально-уязвимых слоев населения.
 	Постоянная комиссия по вопросам социально-культурного развития постановляет:
 1. Информацию городского управления здравоохранения «О состоянии и мерах по реализации государственной политики  формирования здорового образа жизни в городе Астане»  принять к сведению.
 2. Рекомендовать акимату города Астаны, городскому управлению здравоохранения, управлению экономики и бюджетного планирования, управлению финансов  для достижения качественных позитивных сдвигов в показателях личного и общественного здоровья столичного населения принять необходимые меры, направленные на формирование общественного мнения и активности в пользу здорового образа жизни; 
Проводить целенаправленную работу по обеспечению взаимодействия городских органов, общественных объединений, столичных организаций и учреждений в целях реализации приоритетных направлений государственной  политики здорового образа жизни;
 Осуществлять  в полной мере реализацию национальной скрининговой программы. 
	Выработать комплекс мероприятий по стимулированию деятельности социальных работников для обеспечения необходимой профилактической   работы по укреплению общественного здоровья.
3. Управлению здравоохранения города Астаны усилить контроль за деятельностью Центра по формированию здорового образа жизни города Астаны, принять меры по укреплению государственно-частного партнерства в области охраны здоровья . 
 4. Центру формирования здорового образа жизни города Астаны улучшить качество проводимых мероприятий, необходимых для укрепления здоровья, профилактики заболеваний, формирования здорового образа жизни и здорового питания;
Совершенствовать деятельность по изучению и внедрению  передового международного опыта и современных технологий, новых подходов и методов формирования здорового образа жизни, в том числе созданию киосков здоровья в общественных местах, электронных киосков  здоровья.
 Активизировать взаимодействие с управлением образования города Астаны  по формированию у подрастающего поколения основ и навыков  здорового образа жизни путем размещения видеоматериалов профилактического характера на видеомониторах городских образовательных учреждений.  
Совместно с управлением по вопросам молодежной политики и управлением образования активизировать деятельность, направленную на организацию свободного времени детей, подростков и молодежи, в том числе по месту жительства. Постоянно организовывать молодежные спортивные мероприятия, состязания по массовым видам спорта. 
5. Управлению образования города Астаны принять меры, направленные  на укрепление здоровья  учащихся,  мотивацию и приобщение детей к здоровому образу  жизни, усилить в этих целях взаимодействие школы и семьи;
 Расширять сеть спортивных секций и кружков в общеобразовательных школах.
6. Управлению внутренней политики активизировать роль средств массовой информации в пропаганде здорового образа жизни путем увеличения  государственного заказа на трансляцию социальных роликов и выпуск  теле- и радио программ, стимулирующих население столицы к ведению здорового образа жизни.  
7. Управлению физической культуры и спорта изучить и разработать предложения по обеспечению социальной доступности населению услуг на  спортивных объектах  города.

 
Председатель постоянной
комиссии по вопросам
социально-культурного развития                                               М. Шайдаров 
