
Постановление 

            от   26 июля 2012 года   

О деятельности Центра 

формирования здорового образа 

жизни по развитию и популяризации 

здорового образа жизни


Постоянная комиссия маслихата города Астаны по вопросам социально-культурного развития заслушав и обсудив информацию городского управления здравоохранения «О деятельности Центра формирования здорового образа жизни  по развитию и популяризации здорового образа жизни» отмечает, что в городе проведена определенная работа по формированию культа здорового образа жизни, профилактике заболеваний и укреплению здоровья населения.


Принимаются меры по реализации Государственной программы развития здравоохранения Республики Казахстан «Саламатты Қазақстан», Послания Президента Республики Казахстан Н.А. Назарбаева народу Казахстана "Социально-экономическая модернизация – главный вектор развития Казахстана". Проводится работа по организации системного информирования населения по профилактике ВИЧ/СПИД, туберкулеза  в средствах массовой информации.  Создана и постоянно функционирует при Управлении здравоохранения  города Астаны рабочая группа по координации, мониторингу и анализу  скрининговых осмотров

Основными направлениями деятельности городского Центра по формированию здорового образа жизни (далее - Центр) является  реализация  социальных проектов, разработка и выпуск полиграфической продукции, наружной рекламы (билборды), прокат видеоматериалов по аспектам  здорового образа жизни. С целью оказания медико-психосоциальной помощи молодежи создан и функционирует Молодежный центр здоровья «Арман кала».

Обеспечено бюджетное финансирование мероприятий по формированию здорового образа жизни в городе Астане, которое                      в 2011 году составило 106 287 тыс. тенге, в 2012 году - 110 208 тыс. тенге. Выделяются целевые текущие трансферты из средств республиканского бюджета: в 2011 года  в размере 18 млн. 484 тыс. тенге, в 2012 году - 50 млн. 716 тыс. тенге. 


Выделенные в 2011 году средства направлены на проведение мероприятий, направленных на мобилизацию  общества для формирования негативного отношения к курению, на проведение спортивных мероприятий для детей – инвалидов,  на проведение  сравнительного анализа динамики распространенности поведенческих факторов риска среди населения Республики Казахстан». 

В целях реализации  социальных проектов   подготовлены волонтеры и проведены спектакли по профилактике употребления психоактивных веществ в организациях образования, изготовлены  видеоролики антитабачной направленности на государственном и русском языках,  проведены широкомасштабная акция «Фестиваль здоровья – 2012» и   первая открытая Зимняя Специальная Олимпиада Казахстана среди детей с ограниченными интеллектуальными возможностями. По результатам проведенного среди подростков анкетирования выработаны рекомендации для педагогов, психологов, социальных работников и родителей. Разработан и выпущен в 2011 году из средств республиканского бюджета информационно-образовательный материал в количестве 63 150 экземпляров на сумму 4 696 300 тенге.


   Из средств местного бюджета за 6 месяцев 2012 года                                    по 17 профилактическим направлениям  формирования здорового образа жизни  выпущены плакаты, листовки, буклеты, брошюры в количестве 42500 экземпляров. Проведен определенный объем работы по охране репродуктивного здоровья и профилактике острых инфекционных и сердечно-сосудистых заболеваний,   вирусного гепатита А,  профилактике наркомании,  дорожного-транспортного травматизма. В этих целях  разработаны и изготовлены видеоматериалы и анимационные фильмы, использованы  средства наружной рекламы, проведен   мониторинг профилактической деятельности первичной медико-санитарной помощи,   использованы инновационные подходы в освещении основ формирования здорового образа жизни  на сайтах.

Необходимо отметить  положительную тенденцию в организации  межведомственного взаимодействия городских и республиканских структур, неправительственных и международных организаций в осуществлении мероприятий по профилактике табакокурения,   алкоголизма,   психо - эмоционального неблагополучия среди подростков и молодежи,   пропаганде здорового образа жизни. 

Вместе с тем, постоянная комиссия по вопросам социально-культурного развития маслихата города Астаны отмечает, что вопросы  формирования здорового образа жизни в столице требуют  дальнейшего совершенствования.  
 
Объем финансирования мероприятий по формированию здорового образа жизни противоречит пункту 9 подпунктов 8, 9  Постановления Коллегии Министерства здравоохранения Республики Казастан  от 1 июля 2011 года «О совершенствовании деятельности  профильных служб здравоохранения  во взаимодействии  с управлениями здравоохранения и территориальными департаментами Комитетов»,  согласно которому на формирование здорового образа жизни  и профилактику заболеваний необходимо обеспечить 1% от объема здравоохранения местного бюджета, без учета в этой сумме целевых текущих трансфертов из республиканского бюджета.


 Недостаточная укомплектованность организаций первичной медико-санитарной помощи кадрами, занимающимися скрининговыми обследованиями населения, а также отсутствие заинтересованности работодателей в сохранении и укреплении здоровья сотрудников и предоставлении специального времени для прохождения скрининга создают проблемы в проведении скринингового обследования населения.

  Вызывает существенные трудности в проведении необходимых мероприятий по реализации государственной политики по формированию здорового образа жизни и недостаточность производственных площадей Центра формирования здорового образа жизни и его структурных подразделений.  

Из-за высокой стоимости на телеканалах трансляции социальных роликов по-прежнему остается низким уровень информированности населения по основным профилактическим программам. 
 
Требуется   широкая  информационная работа по пропаганде здорового образа жизни среди населения, проживающего на окраинах  города. 


 Постоянная комиссия по вопросам социально-культурного развития постановляет:

 1. Информацию  городского управления здравоохранения «О ходе реализации Комплексной  программы «О деятельности Центра формирования здорового образа жизни  по развитию и популяризации здорового образа жизни»  принять к сведению.

2.  Рекомендовать акимату города Астаны, управлению экономики бюджетного планирования, управлению финансов, управлению здравоохранения в целях реализации Послания Президента Республики Казахстан Н.А Назарбаева народу Казахстана "Социально-экономическая модернизация – главный вектор развития Казахстана" принять необходимые меры по усовершенствованию материально-технической базы   городского Центра формирования здорового образа жизни. Для  эффективной и целенаправленной работы по сохранению и укреплению здоровья городского населения принять меры  по обеспечению организациий первичной медико-санитарной помощи необходимыми медицинскими кадрами. 
 3. Городскому Центру формирования здорового образа жизни проводить дальнейшую планомерную работу по  повышению мотивации населения столицы к ведению активного образа жизни и формированию ответственного отношения к своему здоровью и здоровью своих близких. Активизировать работу по проведению скрининговых исследований на окраинах города Астаны.
4.  Управлению внутренней политики активизировать роль средств массовой информации в пропаганде здорового образа жизни путем увеличения  государственного заказа на трансляцию социальных роликов и выпуск медицинских теле- и радио программ.   
 Председатель постоянной

 комиссии по вопросам

социально-культурного развития                                              А. Байгенжин 
